
«Оптимизация временных затрат 

сбора на прогулку» 

• Коллектив педагогов 

ДОУ 



Паспорт проекта  

  

 
 

  
 



Команда проекта 

Карпенко Л.Н.– старший воспитатель – 

руководитель проекта 

Макеева Н.В.- воспитатель Пичугина Н.А.- воспитатель 

Рыжкова М. А.- воспитатель Тараканова Л.Н.- воспитатель 



Карта текущего состояния процесса 
Одевание детей на прогулку с помощью алгоритмов 

•Много временных затрат уходи на сборы на прогулку; 

•Большая трата времени на ожидание помощи от взрослого; 

•Дети берут лишние (запасные)вещи. 

 

 

   



Пирамида проблем 

  
 

Федеральный уровень 

Региональный  уровень 

  Уровень организации 



Анализ проблем 

проблема Способ решения Экономия времени 

Несовершенство микропроцессов 

у дошкольников 

Обучение детей застегивать 

замок, завязывать шапку и 

шнурки, используя игровые 

моменты, дидактические игры 

2-3 мин 

Неправильное расположение 

вещей в шкафчиках 

Обращать внимание детей на 

алгоритмы одевания и 

раздевания  

1 мин 

Отвлечение детей на разговоры и 

на других детей 

Научить детей не отвлекаться, а 

смотреть на алгоритмы 

1 мин 

Ожидают помощи от взрослого, 

не проявляют самостоятельность 

Учить детей самостоятельности 3 мин 

Лишние движения, ходьба по 

приемной 



Карта целевого состояния процесса 

•Организовать детей для организации 

режимного момента  одевания детей на 

прогулку 

•Проявлять самостоятельность, 

подходить к своему  шкафу и брать вещи 

в соответствии с алгоритмом 

•Готовность педагога к взаимодействию.  
 



Достигнутые результаты 

было время стало время 

Подготовка детей к 

проведению режимного 

момента- одевание на 

прогулку 

Младшая  

Средняя 

Старшая  

Подготовительная 

 

 

 

 

20 минут 

20 минут 

15минут 

15 минут 

Подготовка детей к 

проведению 

режимного момента- 

одевание детей на 

прогулку с помощью 

алгоритма 

 

 

 

 

15 минут 

15 минут 

10минут 

10минут 

 

 

 



Достигнутые результаты 

50% 

 

 

 

 

эффект 

10 минут 1. У всех детей остается 

время для 

самостоятельной 

деятельности в группе; 

2. Ситуация «успеха» у 

всех детей; 

3. Самостоятельно 

одеваются; 

4. Больше времени на 

прогулку. 



Достигнутые результаты 

Результаты реализации 

проекта 

1. Создание комфортных условий для одевания детей на прогулку. 

2. Сокращение потерь времени на процесс одевания. 

Проблемы, возникшие при 

реализации проекта и способы 

решения. 

1. Не соблюдение алгоритма одевания. 

2. Отсутствие мотивации для создания порядка в шкафчиках. 

3. Отсутствие визуализации в шкафчиках. 

4. Несформированность процессов одевания у детей. 

Использованные инструменты 

бережливых технологий 

1. Визуализация (алгоритм)расположения вещей в шкафчиках. 

2. Смайлики 

3. Алгоритмы одевания и раздевания. 


